
VERANSTALTER: 
ALT-KATHOLISCHE GEMEINDE
ST. WILLIBRORD

Ökumenische 
Exerzitien 
im Alltag 2020
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Namen Gottes 
  

Du in allem 

Im Wasser
Du Quelle
Du Trank 
Du Welle
Du Leben 

 
In der Luft
Du Atem 
Du Wind 
Du Sturm 
Du Leben 

 
In der Erde
Du Urgrund
Du Nahrung 

Du Beständigkeit 
Du Leben 

 
Im Feuer

Du Wärme 
Du Licht

Du Energie 
Du Leben 

 
Du im allem, 

Du unser Gott.
Du Leben 
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Anmeldung

Ich nehme an den Exerzitien im Alltag 2020 teil:

Name

Vorname

Straße

PLZ, Ort

Telefon

Bitten senden Sie diesen Abschnitt bis 27. Februar 2020 an:

Alt-Kath. Pfarramt St. Willibrord 

Adalbertstr. 32 · 80799 München

Tel. 089 393433 · Fax 089 391254

E-mail: muenchen@alt-katholisch.de

Ort der gemeinsamen Treffen:
Alt-Katholisches Pfarramt St. Willibrord 

Gartenhaus, Adalbertstraße 32, 80799 München 

U 3/6 Universität

Kostenbeteiligung
10 Euro für die Materialien

Termine der gemeinsamen Treffen:
Immer donnerstags von 19.30 – 21.00 Uhr 

5. / 12. / 19. / 26. März, 02. April 2020 

Auf Wunsch können Einzelgespräche mit dem 

Begleiter/der Begleiterin der Exerzitien vereinbart 

werden. 

Begleiterin/Begleiter: 
Dr. Liesel Bach, Priesterin im Ehrenamt

Dirk Faulbaum, Priester im Ehrenamt
   

Das Thema der Exerzitien im Alltag 2020 „Du in allem“ 

ist eine Einladung, Gott in allem zu suchen und zu 

finden. Gott ist alles in allem, in ihm „bewegen wir 

uns und sind wir“, wie Paulus das ausdrückt. 

Aber wie können wir Gott in unserem Alltag erfahren? 

Die ökumenischen Exerzitien im Alltag laden uns ein, 

uns auf den Weg der Elemente Luft, Erde, Wasser und 

Feuer zu begeben. Im Atmen, im Wachsen, im Fließen 

und im Leuchten werden wir lebendig.

Die Exerzitien umfassen vier volle Wochen, beginnend 

mit dem ersten gemeinsamen Treffen am 
Donnerstag, dem 05. März 2020, um 19.30 Uhr
im Gartenhaus, Adalbertstraße 32. 

Dort treffen wir uns jeden Donnerstag um 19.30 Uhr 

zum gemeinsamen Treffen aller Teilnehmerinnen und 

Teilnehmer, um uns auszutauschen über die Erfahrun-

gen der vergangenen Woche, um gemeinsam zu beten 

und zu üben und um die Einführung in die nächste 

Woche zu bekommen. 

Das letzte Treffen ist am 02. April 2020.

In diesem Jahr werden wir die Mappe aus Augsburg 

verwenden, die pro Teilnehmer 10 € kostet. 

Wir bitten um Anmeldung bis zum 27.02.2020 ans 

Alt-Kath. Pfarramt St. Willibrord (siehe Anmeldung). 

Wir freuen uns auf Sie!

Du in allem

 Du in allem


